Lundi
31/03

Mardi
01/04

Mercredi
02/04

Jeudi
03/04

Vendredi
04/04

Friand au fromage et salade
verte
Endives roulées au jambon
Produit laitier
Fruit

RESTAURANT LA REGALIDO

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Salade verte
Filet de colin sauce basilic
Haricots plats persillés
Produit laitier
Fruits au sirop

Poisson poché, citron
Carottes

Couscous royal
Produit laitier
Fruit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Betteraves vinaigrette
Poulet roti
Gratin dauphinois
Produit laitier
Glace

Poisson poché, citron
Petits pois

Salade verte
Brandade de poisson
Produit laitier
Fruit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Lundi
07/04

Mardi
08/04

Mercredi
09/04

Jeudi
10/04

Vendredi
11/04

Salade verte et tomates cerises
Tartiflette
Produit laitier
Fruit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Haricots verts vinaigrette
Saucisse de Toulouse
Lentilles a I’ancienne

Produit laitier
Fruit

Poisson poché, citron
Carottes

Taboulé
Ro6ti de beeuf sauce tartare
Carottes sautées
Créme dessert
Biscuit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Poireaux vinaigrette
R6ti de porc fromageére
Frites
Produit laitier
Compote

Poisson poché, citron
Carottes

Tielle a la sétoise et salade
Brochette de merlu
Fenouil braisé
Patisserie

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Conformément a la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergénes majeurs
Toute modification dans la composition du menu serait due a une rupture d’approvisionnement.

Pain bio, local et solidaire

Nos viandes fraiches (bceuf, veau, agneau, taureau, porc, volaille) sont issues de bétes nées, élevées et abattues en France
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Lundi
14/04

Mardi
15/04

Mercredi
16/04

Jeudi
17/04

Vendredi
18/04

Coleslaw

Boulettes de boeuf napolitaine

Riz
Produit laitier
Fruit

RESTAURANT LA REGALIDO

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Salade verte
Lasagne de légumes
Produit laitier
Fruit

Poisson poché, citron
Petits pois

Museau en vinaigrette
ROt de dinde au curry
Blé pilaf
Produit laitier
Compote

Steak haché
Purée de pomme de terre

Samoussas
Pilons de poulet roti
Gratin de courgettes

Produit laitier
Fruit

Poisson poché, citron
Carottes persillées

Feuilleté au fromage
Filet de merlu
Blettes a la provencale
Produit laitier
Patisserie

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Lundi
21/04

Mardi
22/04

Mercredi
23/04

Jeudi
24/04

Vendredi
25/04

Lundi de Paques

Asperges
Vol au vent a ’'agneau
Riz
Fromage
Mousse aux deux chocolats
Chocobons

Poisson poché, citron
Petits pois

Carottes rapées
Boudin
Purée de pommes de terre
Produit laitier
Fruit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Pates ala carbonara
Produit laitier
Fruit

Poisson poché, citron
Carottes persillées

Salade verte
Moules
Frites
Produit laitier
Compote

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Conformément a la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergénes majeurs
Toute modification dans la composition du menu serait due a une rupture d’approvisionnement

Pain bio, local et solidaire

Nos viandes fraiches (bceuf, veau, agneau, taureau, porc, volaille) sont issues de bétes nées, élevées et abattues en France
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Lundi
28/04

Mardi
29/04

Mercredi
30/04

Jeudi
01/05

Vendredi
02/05

RESTAURANT LA REGALIDO

Tarte maison au camembert
Paupiette de veau sauce tomate
Purée de pommes de terre fraiches
Produit laitier
Fruits au sirop

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Houmous
Steak haché sauce poivre
Poélée de légumes
Tarte a la pistache maison

Poisson poché, citron
Petits pois

Assiette kébab
Produit laitier
Fruit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Férié

Poisson poché, citron
Carottes persillées

Accra de morue sauce piquante
Filet de merlu a I'échalote
Salsifis a la créme et aux champignons
Produit laitier
Fruit

Steak haché de boeuf
Purée de pomme de terre

Conformément a la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergénes majeurs
Toute modification dans la composition du menu serait due a une rupture d’approvisionnement

Pain bio, local et solidaire

Nos viandes fraiches (bceuf, veau, agneau, taureau, porc, volaille) sont issues de bétes nées, élevées et abattues en France




