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Menus dufoyer la Régalido

Mai 2026

25/05/26

26/05/26

27/05/26

28/05/26

29/05/26

Menu de
Substitution

Steak haché de boeuf

Poisson poché, citron

Steak haché de beeuf

Poisson poché, citron

Steak haché de beeuf

Purée de pomme de terre

Carottes

Purée de pomme de terre

Petits pois

Purée de pomme de terre

Repas du foyer
de la
Régalido

Sardines et beurre

Salade de pois chiche

Poireaux vinaigrette

Friand au fromage

Tiele

Pate a la carbonara

Poisson sauce au basilic

Omelette au fromage

Sauté de dinde

Brochette de poisson

Laitage Haricots verts Frite Sauce tomate Sauce crustacé
Fruit Fromage Yaourt Riz pilaf Laitage
Compote Biscuit Glace Fruit

Conformément a la réglementation en vigueur (décret 2015-447) nous vous informons que chaque plat proposé au menu est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergénes majeurs

Toute modification dans la composition du menu serait due a une rupture d’approvisionnement.

Pain bio, local et solidaire

Nos viandes fraiches (bceuf, veau, agneau, taureau, porc, volaille) sont issues de bétes nees, élevées et abattues en France
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