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Les restaurants seniors

Sont des lieux qui contribuent 3 lutter contre I'isolement.

Le moment des repas constitue un véritable repére dans la journée de
chacun et participe également a I'équilibre alimentaire. Les repas sont
constitués sur place.

Modalités d’acces

L'accés aux foyers-restaurants s’adresse aux retraités.
'accés n'est pas soumis a des conditions ou ressources et ne requiert
pas d’autorisation médicale.

Modalités d’inscription

Les personnes souhaitant fréquenter les foyers seniors devront
obligatoirement remplir une fiche de renseignements auprés du
service animation et fournir les justificatifs suivants :

e Fiche d'imposition

e Justificatif de domicile

e Piéce d'identité.
Selon les ressources du demandeur, le montant du prix de repas est
déterminé et réévalué chaque année.

Réservation

La réservation est obligatoire 48h a I'avance. Les menus établis
mensuellement sont sur le site internet du CCAS et a I'affichage dans
chaque foyer et vous sera remis sur simple demande. Les seniors

ont la possibilité de prendre un repas avec des personnes invitées
(enfants, petit-enfants...) dans la mesure des places disponibles.



Grille personne seule
(revenu fiscal de référence)

Jusqu’'a 11 701 €

Prix Repas

Grille couple
(Revenu fiscal de référence)

4,69 €
6,05 €
7,80 €
8,51 €
9,87 €
12,28 €
5,69 €
0,50 €
1,19 €

De 11701,01€ 317 136 €
De 17 136,01€ 3 23 085 €
De 23 085,01 4 27 626 €
Au-dessus de 27 626 €

Invité
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Invité petit-enfant
Pain supplémentaire
Vin (1/4l)

Animations seniors

Le service animation seniors répond aux besoins spécifiques des
seniors afin que les foyers soient des lieux conviviaux :

e Sorties.

¢ Repas a thémes.

e Ateliers créatifs.

e Activités culturelles.

e Jeux de cartes.

e Jeux de société...
Le programme détaillé des activités et manifestations est a I'affichage
dans chaque foyer seniors de la ville.

Moyen de transport

Un bus est a votre disposition quotidiennement. Il permet aux
seniors retraités non véhiculés, avec des difficultés de déplacement,
de se rendre a I'un des foyers de la ville. Linscription est obligatoire
aupreés de I'un des foyers. Pour les personnes a mobilité réduite se
rapprocher du service « accompagnement individuel ».
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» Foyer La Regalido
9, chemin du Castellan - 13800 Istres
Tél. 04 9044 50 71

» Foyer Jacky-Malacarne
Place Félix-Gardair - 13800 Istres
Tél. 04 90 44 50 62

» Foyer La Meraviho
Avenue de la Crau - 13118 Entressen

Tél. 04 90 44 50 64



